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Venerdì 16 e sabato 17 e 24 ottobre sono in programma all’Ecomuseo delle Erbe Palustri di Villanova di Bagnacavallo due iniziative dedicate al benessere e alla riscoperta delle tecniche artigianali tradizionali, organizzate dall’associazione culturale Civiltà delle Erbe Palustri.

Venerdì 16 ottobre alle 20 si terrà “Armonia della sera”, un percorso sensoriale dedicato al rilassamento, che prenderà il via nella sala immersiva dell’Ecomuseo con un’esperienza guidata di movimento dolce, accompagnata dal suono delle campane tibetane e dell’arpa celtica. Seguirà un momento di osservazione guidata del cielo presso l’Etnoparco Villanova delle Capanne. La serata si concluderà con una tisana a base di erbe aromatiche, fiori e frutti e con i biscotti della tradizione locale “La Rama”.
Il percorso sensoriale sarà condotto da Giulia Carlini, Giulio Casadio e Lucia Balbi, mentre l’osservazione del cielo sarà curata da Mattia Baruzzi. L’organizzazione metterà a disposizione tappeti e materassini, ma i partecipanti potranno portare anche i propri. La partecipazione è aperta a tutti, con prenotazione obbligatoria.

Sabato 17 e sabato 24 ottobre l’Ecomuseo ospiterà invece il corso “Erba, terra, fuoco”, dedicato alle tecniche di lavorazione della terracotta. Sotto la guida della maestra Maria Elena Boschi, i partecipanti impareranno a realizzare una ciotola con la tecnica a colombino e a decorarla attraverso la tecnica Raku, con la caratteristica cottura in riduzione presso l’Etnoparco delle Capanne.
Il corso è rivolto agli adulti e prevede un massimo di otto partecipanti. 
Le lezioni si svolgeranno in entrambe le giornate dalle 9.30 alle 12.30 e dalle 14 alle 17. 
Il costo è di 100 euro per i soci e 110 euro per i non soci, con possibilità di tesseramento in loco a partire da 5 euro. La quota comprende tutti i materiali necessari e i pranzi conviviali presso la Locanda dell’Allegra Mutanda, spazio di ristoro dell’Ecomuseo dedicato alla cucina della tradizione romagnola. 
Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di partecipazione.

Entrambe le iniziative si svolgono presso l’Ecomuseo delle Erbe Palustri, in via Ungaretti 1.

Per informazioni e prenotazioni: 
0545 280920
erbepalustri.associazione@gmail.com
www.erbepalustri.it.
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