Attivite motoric
nelle cree verdi

2024 “
RIQ'NO*@AC h Q Via Diaz - Bagnacavallo L"

BIOGINNASTICA Dal 3 giugno al 29 luglio Info
con

Simong Magnani LUNEDI dalle 18.45 alle 20.15 349 1652843

Comune di Bagnacavallo

HATHA FLOW D S - b
YOGA E SOFT a mefq giugno a meta settembre Info
YOGA MARTEDI e SABATO dalle 8.30 alle 10 239 2133159
s ek MERCOLEDI e VENERDI dalle 18.30 alle 20.00
pazio Essenziale ASD

{?A RCO B\E LLA ﬁCE“\ § Via delle Regioni - Bagnacavallo

YOGAE Da inizio giugno a fine settembre
COSTURALE | LUNEDI e MERCOLEDI Info
con dalle 9 alle 10 (ginnastica posturale) 349 4733825
Giada Bagnara dalle 19 alle 20 (yoga vinyasa)

@ Via Cadorna - Bagnacavallo

BIOGINNASTICA

con Dal 3 giugno al 29 luglio Info
Simone Magnani  LUNEDI dalle 8.45 alle 10.15 349 1652843
w»
éﬁ "~ AREA REDINO . 9 Via Teodora - Bagnacavallo
ZUMBA Dal 4 giugno al 31 luglio Info
con N \
Coldan GymissD MARTEDI e GIOVEDI dalle 19.30 alle 20.30 333 4752563

GINNASTICA
DOLCE Dal 17 giugno al 31 agosto Info
con MARTEDI e GIOVEDI dalle 9 alle 10 348 1148257
Giulia Carlini

Il programma potrebbe subire variazioni in funzione del meteo e delle temperature. Fare sempre riferimento agli insegnanti.




